
 

●訪問型サービス 
 

 
 介護予防訪問介護 

 

 日常生活を過ごすうえで、生活に支障がある高齢者の方などにヘルパーが訪問し、家事や 

相談等の日常生活の支援を行います。 

 

  ●対象者 

・要支援者、チェックリストで事業対象者となった方 

  

 
  サービス内容 

・ヘルパーの家事援助（掃除、洗濯、調理、買い物、通院支援） 

  

 
 ●自己負担額（目安）  

  

月
単
位 

週 1回程度の訪問 1,426円   

  週 2回程度の訪問 2,850円   

  週 2回を超える程度の訪問 

（事業対象者・要支援2） 
4,522円 

  

  
１
回
単
位 

1 月の中で全部で4 回 325円   

  1 月の中で全部で5～8回まで 330円   

  1 月の中で全部で9～12回まで 

（事業対象者・要支援2） 
348円 

  

   
       

 


