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７月２１日（金），６年生は下川町交通安全防犯協会主催の「交通安全旗の波運動」

に参加しました。昼休みの時間に交通防犯センター前に集合し約２０分間，旗を振っ

て交通安全をドライバーに呼びかけていました。帰りがけに「下川町交通事故死ゼロ」

の記録プレートがもうすぐ３０００日達成

に近いと知った６年生は，達成日の翌日（８

月２９日）に，プレ

ートの差し替え作業

をさせてもらい記念

写真を撮りました。

８月２５日（金），４年生以上の児童が夏休みの課題として取り組んだ自由研究をお

互いに発表し合う会を行いました。今回は，４～６年生を縦割り４班に分けて，他の

学年の発表を聞くことにしました。会場はエアコンの効いた４．５．６年それぞれの

教室と２階の少人数指導教室を使用しました。保護者の方々やCS委員の皆様にも案内

しましたので，参観日とかわらぬ様子になりました。ご覧いただきありがとうござい

ました。

今年は，夏休みの期間にタブレットを持ち帰り，希望者は自由研究に使うことがで

きる仕組み（模造紙を使った発表との２つの選択肢として）になっていたこともあり，

パワーポイントなどのソフトを使って巧みに発表をする児童が多く見られました。

なお，６年生の自由研究については９月中旬に公民館に展示されることになってい

ます。
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８月２３日（水）は，下川町の日中最高温度が３３℃を超えるなど，とても暑い日

になりました。この日は，１．２年生がプールでの学習を予定していました。前日ま

での予報でも気温が大変高くなることが予想されていましたので，教育委員会に特別

にお願いして，プールまでの道のりを徒歩ではなくバスでの送迎とすることなどを準

備していました。当日になり，９時２０分にプール内の水温及び室内温度を計測して

いただいたところ，水温３１℃，室内温度４１℃でした。日本水泳連盟では「屋外プ

ールの目安として水温と気温を足した温度が６５℃以上になると，日

射病や熱射病に注意し泳ぐ時間を短くすると定める。」とあり，この基

準に照らし合わせて，プール学習の延期を決定しました。２５日（金）

の３．４年生も同様の理由で延期しました。

プールで熱中症にかからないための対策として，

① 帽子をかぶる

② こまめに水分補給（できればスポーツ飲料）塩飴なども一緒に摂る。

③ ３０分おきに涼しいところで休憩する。

④ 大人による子どもの体調チェック の4点が推奨されています。

なお，放課後のプール利用については各家庭の判断としました。

また，本校では環境省ホームページにある熱中症予防情報サイトで示す暑さ指数（W

BGT）を参考に，以下の対策を講じることにしました。

３１℃以上（気温とは異なります）

→外での全ての運動禁止（授業，休み時間の外での活動中止）

２８℃～３１℃

→激しい運動は禁止（授業，休み時間での走る運動は中止※具体的にはサッカーや鬼ごっこ等）

２５℃～２８℃

→積極的に休憩（水分補給）を摂る→外での体育等は可能だが，休憩を必ず取る

下川小学校は，各教室でエアコンが完備されており，安心なのですが，廊下や体育

館はこの限りではありません。そこでパーソナルチェッカーを使って暑さ指数（WBG

T）を計測し安全管理をしています。

８月２４日（木）は，日中の最高気温が前日同様が３３℃予想の日でした。別記の

とおりこの日には４年生が森林環境教育として渓和地区で川の学習を行っています。

学校では事前対策として，以下のことを講じることとしました。

① 木陰など涼しい場所で休憩を取ることが可能であること（事前に下見済）

また，現地が川のそばで，市街地と比較しやや涼しい場所であること

② 緊急時の車両として，講師である「森の生活」の社用車１台を現場に配備していただけること

③ 講師に，首元用のアイスノンと保冷剤を用意して，活動の際に持参していただけること

④ 保護者に水・お茶の代わりにこの活動に限り，スポーツドリンクや経口補水液を持参する

ことを可とし，塩分補給タブレット等の持参も可とすると連絡を行ったこと

⑤ 帽子を必ず着用すること

⑥ 複数の教員で引率することとし，学校からも予備の飲み物等を用意しておくこと

※なお，この日の現地計測のWBGT値は２９℃でした。



８月２２日（火）と９月１日（金）に

児童会保体委員会の主催で，全校ドッジ

ボール大会を行い，みんなで楽しく遊び

ました。

８月１０日（木），

下川建設業協会が高所

作業車などを使って，校舎外側窓の清掃

をしていただきました。ありがとうござ

いました。

８月２４日（木）炎天下の中，４年生は別記の通り熱中症に注意しながら渓和地区で

森林環境教育を実施しました。時間短縮のためペンケ川の成り立ちの説明や現地での読

み聞かせなどを省略してもらい，３人１組の班を作って川の中に入り，たも網で生き物

を捕まえる活動をしました。中には温泉のように肩ま

ですっぽりつかってしまう子もいて楽しそうでした。

また，最初は長靴に水が入るのを警戒していた子も覚

悟を決めて水につかって居る姿が印象的でした。ガサ

ガサタイム（生き物捕獲の時間）が終わってヤマメ，

ウグイ，トビケラの仲間などを観察することができま

した。

８月３１日（木），株式会社谷組の出

前事業として，４年生を対象に「ほんわ

か教室」を実施していただきました。子

どもたちは３班に

分かれて，ヤマメ

の放流体験，ドロ

ーンの操縦体験，

建設重機の搭乗体

験をさせてもらい

ました。

８月２６日（土），風連中学校を会場に

上川北部PTA連合会子育て研修会が行わ

れ，本校からは野崎会長他８名が参加し

ました。「インターネット・SNSの仕組み

・現状と真相」と題した講演では，若者

が面白がっていたずら動画をSNSにアッ

プする事件がありますが，本人の居場所

や住所なども特定されてしまうなど，取

り返しのつかない事になる危険があるこ

となどを話題にしていました。



５日（火）森林環境教育（１年）

全校４時間授業

６日（水）読み聞かせ （５年）

７日（木）クラブ③

８日（金）ほんわか教室事後学習（４年）

北海道マップ寄贈受取日

森林環境教育予備日（１年）

１２日（火）教育実習①（北翔大学2日間）

１３日（水）教育実習② 読み聞かせ（６年）

学びの広場（３年）

１４日（木）後期児童会役員選挙

１８日（月）敬老の日

１９日（火）職員会議

２０日（水）学びの広場（２年）

森林環境教育２年

２１日（木）委員会活動①

２２日（金）芸術鑑賞

２３日（土）秋分の日

２５日（月）全校朝会

マラソン記録会（４～６年）

２６日（火）マラソン記録会（１～３年）

２７日（水）学びの広場（１年）

森林環境教育予備日（２年）

読み聞かせ（１年）

マラソン記録会予備日

２８日（木）クラブ④（６／１５の振替）

２９日（金）通知表配布日

３０日（土）学年レクリエーション（４年）

≪９月の生活目標≫ 進んで仕事をしよう

≪９月の保健目標≫ けがを予防しよう

≪９月の給食指導≫ いろいろな食べ物を知ろう

８月５日（土）の大雨の影響で，東

側階段に大量の雨漏りがあり，３階や

踊り場の床板が膨れ上がってしまいま

した。学校では，数日間東側階段を通

行禁止にしました。今は，ベニヤ板な

どを使って仮復旧しています。

先週，猛暑で１．２年生と３．４年

生の水泳教室は延期とさせてもらいま

した。そこで，振替として，２９日（火）

に１．２年生，３０日（水）の５．６

年生を午後にずらして，３．４校時に

３．４年生の水泳教室を実施しました。

今シーズンも指導に当たっていただい

た竹本さんありがとうございました。

マラソン記録会は９月２５日（月）

に４・５・６年生，２６日（火）に１

・２・３年生と分け，それぞれ学年ご

とに実施します。場所は名寄川堤防で

す。応援よろしくお願いします。詳細

は学年通信などをご覧ください。また，

８月２８日（月）

からは休み時間を

使った練習がスタ

ートしています

ALT

ジェイコブ・スモールマン

カナダ出身２５才。

趣味は，ランニングと

スキーと筋トレです。

どうぞよろしく。


