
 

  

「つながるカフェ」は、子どもから大人まで、年齢性別関係なく誰でも参

加できる集いの場所です。 

５月のつながるカフェは、「おいしくつながろう！」がテーマ！しっとり

やわらか、おばあちゃんレシピのカステラを作っちゃいましょう。 

みんなでわいわい楽しく、カステラ作りにチャレンジしてみませんか？ 

ぜひご参加ください！ 

 

「長崎風カステラをつくろう！」 

5 月 13日(月) 14：00～１６：００ 

総合福祉センターハピネス 調理室 

６組 子供の参加は保護者同伴でお願いします 

３００円（材料費込み） 

エプロン・三角巾・タオル・マスク・持ち帰り用の 

ビニール袋※当日は食べられないので持ち帰りになります。 

事前申込制、５月８日（水）までに、社協へお申し

込みください。※定員になり次第締め切ります 

日  時 

場  所 

定  員 

持 ち 物 

参加費 

申し込み・問い合わせ先 

下川町社会福祉協議会   担当 たけもと・はしもと 

申し込み 

※詳細はご連絡ください 



 

 

では・・・。 

「つながるカフェ」は、困ったことがあったときに、地域で支えあえる家

族のような人の輪「「地域家族」を目指し、子どもから高齢者まで、さまざ

まな世代が集まり、人と人とが「「つながる場所」として、毎月テーマを変

え様々な活動を行っています。ぜひ遊びにきてくださいね。 

３月のつながるカフェは、「雑巾ちくちく

たいむ」を開催！ 

学校で使う雑巾を自分で縫ってみたい！

と、子どもたちが誘い合って来てくれま

した。大人１１名、子ども７名、おしゃ

べり弾む、にぎやかな「ちくちくタイム」

になりました       

「何年生？お名前は？」おしゃべりをしてい

ると、偶然にも縫い方を教えていた子が、ご

近所さんだったとわかったそうです。「「名前と

顔がわかったから今度からごあいさつができ

るね」とにっこり。素敵な「つながり」の種

が芽吹いていました 

顔見知りになると、お互いに声をかけやすく

なりますね。 

の 

「○○さんの子？」あちらでは、お知り合い

の子とご一緒になった様子。「親近感がわい

て孫のよう」と大盛り上がり。 

ある方は、子どもたちに、と手編みの小物を

プレゼント。編み物つながるカフェに参加し

たことがきっかけで、編み物の楽しさを思い

出し、ご友人からもらった毛糸で編んだそう

です。楽しいつながりの輪が広がっていたの

ですね！ 


