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６月の下中生に思う 

校長 藤弘 のぞみ    

 

６月１日から学校の教育活動を再開し，ひと月が経過しました。日頃から落ち着いた印象を受

ける本校生徒ですが，中学生の心の内がそんなに落ち着いているはずはないでしょうし，友人に

会えず，したいことができずの毎日に嫌気もさしていたでしょう。さあ，どんな学校生活になる

のかな……と思っていたら，何と変わらず落ち着いた様子です。マスクをして息苦しいのもある

のでしょうか，見た目には淡々と学校生活を送っています。若者は環境変化に柔軟に対応できる

のでしょうか。 

 

 変化が見られたのは，「体育」実技の授業です。これはいけない！ 
 背中が完全に曲がっている。すぐ息切れする（マスクをはずしている状態で，です）。動きがぎ

こちない。体が硬そう。……きっと，在宅期間中は「画面」を見ている時間が長かったに違いあり

ません。「画面」はたいてい“良くない姿勢”で見ているもの。外に出ることもままならない日々の

中で，すっかり体力・運動能力が低下したと思われます。 

 

 学びを保障するためにオンライン授業を求める声が国内で日増しに高くなっています。諸外
国と比べて，電子機器の使用に関する環境整備の点では非常に遅れをとっていますが，本町の

児童生徒にとっては，今はまず，体力・運動能力の回復が最優先事項です。視力も悪くなること

ですし，そろそろ「画面」から一度離れさせたいものです。 

 

 「疾風に勁草を知る（しっぷうに けいそうをしる）」と言います。大風が吹いて木や草がなぎ

倒される中で，たくましく根を張り，柔軟であるからこそ，風になびいて立ち続ける草の姿を言

ったものです。生徒の皆さんには，強くしなやかな心身を培っていただきたい。逆境にあるから

こそ，その人の真価が問われるのです。 
        因みに，この格言は『漢委奴国王』の金印に関係ある後漢の 

皇帝の言葉とされています（『後漢書』王覇伝） 

……だれでしょう？ 

  

「新しもかわスタイル」 

はじめよう 
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■今月は，吉田先生の授業を紹介します。 

 ２年生の音楽「日本と諸外国の音楽を聴き比べて，その多様さを感じ取ろう」 

が課題でした。生徒が興味をもつように聴いたことのある曲や演奏の様子を映像 

で見せながら，授業を進めていました。特に星野源の「恋」やジョン・レノン 

「Imagine」，Queen「ウイ・ウィル・ロック・ユー」が流れたときの生徒の目 

の輝きは違っていました。 

 プリントに自分の感じたことや気がついたことをカリカリと書く音と曲だけが 

流れる瞬間は，とても心地よいものでした。さすが２年生，あっという間の５０ 

分でした。 

■６月２６日（金）は，今年度初の「トマトジュー

スの日」でした。下川町農産物加工研究所 様から

下川町で元気に育った完熟トマトと天然塩のみで

製造された 500ml 入りのトマトジュースを３４本

いただきました。 

 生徒にとっては，慣れ親しんだ味ですが，今年

度赴任した先生方は「普通のトマトジュースじゃ

ない」と驚きの声を上げていました。 

 トマトジュースの生産ラインが分かるパンフレ

ットも配布され，改めてたくさんの働く人によっ

て作られていることを感じました。ありがとうご

ざいました。 

今 後 の 予 定 

７月  １日（水）歯科検診 

スクールカウンセラー来校 

２日（木）１学期末テスト  

６日（月）心電図検査（１年生） 

７日（火）第２回参観日① 

８日（水）第２回参観日② 

１０日（金）陸上競技記録会（体育授業） 

１３日（月）陸上競技記録会（予備日） 

１４日（火）職員会議 

１５日（水）スクールカウンセラー来校 

１７日（金）近隣３校合同学校説明会（３年生） 

      常任委員会④ 

３１日（金）１学期終業式 

  

■生徒会書記局による挨拶運動がスタート。 

書記局は毎朝，８：００～８：２５玄関ホール

で登校してくる生徒に「おはようございます」

と挨拶します。挨拶された生徒は，すこし恥ず

かしそうに「おはようございます」と返したり

元気に挨拶したりとそれぞれです。 

 毎朝，明 

るい生徒の 

声で下川中 

学校は始ま 

ります。 

■６月２２日に上川教育局より義務教育指導

監 高野拓実 氏が来校されました。校長室に

て協議の後，各教室を訪ねて，先生の指導の様

子や生徒の授業に向かう姿勢について，駆け

足とはなりましたが，参観いただきました。

「皆さん集中して授業に臨んでいていいです

ね」とお褒めの言葉をいただきました。 

給食の

風景 


